Projekt wykonawczy
Wewrgtrznych instalacji grzewczych

dla "Termomodernizacji Obiektow Zespotu Szkét gnakego tukasiewicza w Policach”

- Budynek Piywalni, Police ul. Siedlecka 6

ZAWARTO SC OPRACOWANIA

CZESC A

1.0 — PODSTAWA OPRACOWANIA

2.0 - ZAKRES OPRACOWANIA

3.0 - CHARAKTERYSTYKA OPRACOWANIA

CZESC C - Wewretrzne instalacje grzewcze
7.0 - Instalacje grzewcze

7.1 - Instalacja c.o. grzejnikowa

7.2 - Ogrzewanie podtogowe

7.3 - Instalacja zasilenia nagrzewnic wentylacginy
8.0. - Ochrona przeciwparowa

Cze$¢ F — Rysunki szt. — 6

IS-01 - Rzut piwnic - Instalacje grzewcze, 1:100
IS-02 - Rzut parteru - instalacje grzewcze, 1:100
IS-03 - Rzut parteru - ogrzewanie podtogowe, 1:100
IS-04 - Rzut pjtra - instalacje grzewcze

IS-05 - Rozwingcie instalacji c.o., 1:75

IS-06 - Aksonometria technologicznej instalacjiewzzej

Strona nr

3-4
3
3

3-4

10
10
11
12
13

14
15



Projekt wykonawczy
Wewrgtrznych instalacji grzewczych
dla "Termomodernizacji Obiektow Zespotu Szkét gnakego tukasiewicza w Policach”
- Budynek Piywalni, Police ul. Siedlecka 6

OPIS TECHNICZNY
CZESC A — OGOLNA
do projektu wykonawczego ,Wewtizne instalacje grzewcze - Budynek Ptywalni” dla

Termomodernizacji obiektéw Zespotu Szkét im. Igrgé.ukasiewicza w Policach ul.
Siedlecka 6.

1.0. Podstawa opracowania

1.1Zlecenie Inwestora;

1.2Inwentaryzacja — wykonana przez PracawBiuro Projektow ze Szczecina
(Autor Andrzej Kosowicz) wykonana w lipcu 2016r

1.3Inwentaryzacja wtasna terenu i obiektéw Zespotudbzk

1l.4Inwentaryzacja  architektoniczna  wykonana przez d&igeiorstwo
Wielobrarzowe Ustugi-Handel Rafat Zigiski, ul. Moniuszki 35, Chetia.

1.5Audyt energetyczny budynku oraz audyt efektygsan@nergetycznej wykonany
dla Zespotu Szkot im. Ignacego tukasiewicza w Ralicul. Siedlecka 6

1.6 Projekt budowlany "Instalacji sanitarnych".

1.7 Obowigzujgce normy, normatywy i przepisy zaziane z tematem.

2.0. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje:
a) wymiarg instalacg centralnego ogrzewania,
b) wykonanie instalacji zasilenia nagrzewnic wentyjaggh;

3.0. CHARAKTERYSTYKA OPRACOWANIA.

Opracowaniem objy jest istniegcy Budynek Ptywalni &dacy czscig
kompleksu "Zespotu Szkdt im. Ignacego tukasiewica&" Policach przy ulicy
Siedleckiej 6.

Budynek Ptywalni jest zlokalizowany na terenie kadeksu Zespotu Szkoét im.
Ignacego tukasiewicza w Policach przy ulicy Sieklieg zostat wybudowany w roku
1986.

Jest to obiekt zyteczndci publicznej wolnostacy w rzucie prostaknym, o
réznych poziomach dachu. Budynekeéziowo jest parterowy gzciowo posiada dwie
kondygnacje nadziemne. Jeste&iowo podpiwniczony. Budynek Plywalni jest
usytuowany przy wigdzie gidbwnym na teren kompleksu. Obiekt zweieony jest
dachem ptaskim pokrytym pam obu czsciach.

Budynek wykonany jest w technologii tradycyjn§giany zewrtrzne murowane
z cegly ceramicznej petnej/gazobetonu docieplone @dytami styropianu.Sciany
wewretrzne murowane, stropy prefabrykowane-monolityciyper DZ.3. Stropodach z
ptyt stropowych monolitycznych, docieplony ptytastyropianowymi gr 5m. strop nad
piwnicg typu DZ3. Stolarka okienna i drzwiowa w przeapce] czsci jest
niewymieniona, elementy stare zogtanwymienione na etapie obecnej
termomodernizacji. Ogolny stan elementéw konstrifkgh budynku jest dobry, ale
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budynek nie spetnia obogdujacych wymagéa technicznych. na etapie niniejszej
termomodernizacji zostarprzeprowadzone prace polegag na wykonaniu docieplenia
scian zewwtrznych, stropodachu oraz wymiany starej stolakieionej i drzwiowej

Budynek jest obecnie zasilany w ciepto oraz cepbde z istniepcego vezia
cieplnego grupowego w piwnicy budynku ptywalni.

Budynek jest obecnie wypasay w instalagi grzewcz prowadzon pod
stropem pomieszcaez rur stalowych z grzejnikamieliwnymi czionowymi oraz
grzejnikami ptytowymi. Zasilanie w czynnik grzewczystniegcego wzta cieplnego w
piwnicy. Cata instalacja c.o. jestatia, jej stan techniczny jest zly i podlega catkiejvi
wymianie.

Istniejgca instalacja wodoggowa zasilana jest z istnepgo przyicza wody
dn65, ktérego wégie z opomiarowaniem zlokalizowano w piwnicy. Inatg@a zimnej
wody w budynku jest instalacj wspolp dla potrzeb socjalnych oraz
przeciwpaarowych. Instalacja rowniejest doprowadzona do ¢zta cieplnego dla
potrzeb wytwarzania cieptej wodyytkowej dla kompleksu.

Instalacja cieptej wody aytkowej oraz instalacja wody zimnejgs
rozprowadzone w budynku giowo w piwnicy, a w cgici w sanitariatach zasilanie
przyborow jest wykonane pod oktadzinami ceramiczingrbruzdachsciennych.

Stan techniczny rurogjéw wody cieptej jak i zimnej jest zly i podlega
catkowitej wymianie wraz bateriami .
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CZESC B — INSTALACJE GRZEWCZE

7.0. INSTALACJE GRZEWCZE

7.1. Instalacja c.o. grzejnikowa

Charakterystyka instalacji c.o.:

- zaprojektowane instalacje centralnego ogrzewsna@wururowe, pompowe, wodne z
rozdziatem dolnym o niskich parametrach 7060

- przewiduje si ogrzewanie budynku bez przerwy z ostabieniem wnoc

- strefa klimatyczna |

- zapotrzebowanie ciepta wynosi 74 kW

- wskanik zapotrzebowania ciepta W= 10,9 W/m

Istniejgca instalacja centralnego ogrzewania jestytali podlega catkowite]
wymianie. Naley zdemontowé caty rura oraz grzejniki. Przewody c.o. prowadzone w
kanale instalacyjnym natg odcic¢ i zalepic bez demontowania rura.

Dla budynku ptywalni, po termomodernizacji wykooaobliczenia strat ciepta
w oparciu o norr@ EN ISO 6946 i PN EN 12831.

Obecnie budynek Ptywalni jest zasilany w czynnilzegvczy z istnigjcego
wezta cieplnego zlokalizowanego na poziomie jego piwnNa etapie niniejszego
opracowania istniggy wezet cieplny lgdzie modernizowany. Do ¢zta doprowadzany
jest czynnik grzewczy z PEC Police o wysokich patmach. Do poszczegodlnych
budynkow z wzia jest dostarczany czynnik grzewczy o niskictap@atrach oraz ciepta
woda wytkowa.

Nowe uradzenia technologiczne ¢mta cieplnego zostanrozlokowane w
istniegcym pomieszczeniu gzta cieplnego. Na jednej zécian zlokalizowano
rozdzielacze gtowne do ktorych zostatoprowadzone media z projektowanegzia.

Z rozdzielaczy tych wyprowadzone zosjamlgatzienia na poszczegolne obiekty.

Lokalizacja i parametry rozdzielaczy na rysunkuShi.

Z rozdzielacza gtéwnego na c.o. nglewyprowadzt przewody zasilage
rozdzielacze dla potrzeb instalacji grzewczej bkdyptywalni. Zasilanie to naky
opomiarowé. Zaprojektowano kompaktowy cieptomierz ulttadekowy do montau
na powrocie w komplecie z dwoma czujnikami tempesatprzetwornikiem przeptywu
oraz oprogramowaniem. Dobrano cieptomierz scednicy  dn25, wydajrigi
Qn=3,5m/h, Qmax=7n¥h, dla céniea Pmax=16bar i temp. do 15W. Zasilanie
cieptomierza bateria A 3,6 V DC. Cieptomierz zanmwvet z zespotem zaworéw
odcinapcych, zaworem zwrotnym i filtrem siatkowym przedmiomierzem.

Za licznikiem ciepta zaprojektowano rozdzielacze. o srednicy dn80 mm i
diugcsci 1,0m.

Na rozdzielaczu naly wykona& dwa odgajzienia — jedno zasilgge instalag
c.0. grzejnikowy, drugie zasilajce instalacje ogrzewania podtogowego.z#@odejcie
bedzie wyposaone w odebng pom tadupca instalacg (pompy opisane na rysunku nr
IS 1), a obieg podiogowy dodatkowo w zawdr miegaajtrojdrogowy dn20 z
sitownikiem SQK33.00 do ob#enia temperatury uktadu. Pompy taghg instalacje
grzewcz zostaly dobrane dla pokonania stragn@nia projektowanych instalacji
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grzewczych oraz wymiennika c.o. i instalacji od wgmmika do rozdzielacza c.o.
basenowego.

Nowoprojektowany uktaddalzie regulowany jakiziowo poprzez indywidualny
regulator pogodowy zlokalizowany n&ianie przy rozdzielaczach z czujnikiem
temperatury zewgtrznej (lokalizacja czujnika na rzucie piwnic). Régfor mae
sterow& pra@ maksymalnie 3 obiegow grzewczych. Dodatkowo w eghazliwienia
sterowania temperatrna hali basenowe] zaprojektowano tam panel zdalneg
sterowania z czujnikiem temperatury westvanej (lokalizacja na rzucie parteru).

W celu umaliwienia spuszczenia wody z instalacji na rozdzela naley
zamontowa zawory z kurkiem spustowym dn 15mm. Ponadto reddere wyposey¢
w armatue kontrolrg i pomiarovy.

Gtowne rozprowadzenie pozioméw centralnego ogrzewzemprojektowano pod
stropem piwnic i podbasenia na wspornikach stalbwyoraz w casci
niepodpiwniczonej pod stropem parteru. W miejscpokazanych na rzucie piwnic
przewody c.0. prowad&i ponizej przewoddéw wentylacyjnych. Wyprowadzenie
przewodow grzewczych dla budynku szkotly i Internatowadzé po scianie jedne nad
drugimi poniej przewodow c.o. zasiggych piony w budynku. Przewody wodne
prowadzé ponizej przewodow grzewczych.

Rozprowadzenie przewoddéw poziomych, piony grzewozez gadzki
grzejnikowe zaprojektowano z rur stalowych niskglewych, ocynkowanych
cienkaciennych z calym asortymentemaaiek i ksztaltek, gczonych technik
zaciskow z systemem LBP. Przewody te przeznaczangospracy w temperaturach -
35 do 135C i cisnieniu do 16bar. System LBP sygnalizacji niezaprastych pojczer
zapewnia optymalnkontrok polczer podczas proby énieniowej.

Przewody zaprojektowano w taki sposob, aby uktatjall samokompensacii.
Spadek instalacji 0,3% w kierunku rozdzielaczy. OQwlgtrzenie poprzez
odpowietrzniki automatyczne zlokalizowane na pidna@z na grzejnikach.

Instalacje grzejnikow na hali basenowej nailg wykona przy zastosowaniu
grzejnikbw basenowych w wykonaniu miedziano-alumvym o podwyszonej
odporndci na wilgat z zasileniem bocznym. Grzejniki oddaja ciepto pegr
promieniowanie i konwekej Grzejniki @ dostarczane w komplecie z
odpowietrznikiem, wieszakami, kompletem uszczelek

Instalacg grzejnikowy w pozostatych pomieszczeniach zaprojektowano z
zastosowaniem grzejnikdw stalowych ptytowych z lamsém bocznym typu K. W
tazienkach zastosowano grzejniki drabinkowe a wipemtzeniu z natryskami grzejnik
basenowy. Grzejniki dostarczangve komplecie z odpowietrznikiem i korkiem.

Dla grzejnikbw boczno zasilanych nafe na zasilaniu zamontowa
termostatyczny zawédr grzejnikowy z wbudowanym auwdtytznym regulatorem
cisnienia  r@nicowego, ktory zapewnia precyzyjregulacg temperatury i
automatyczne rownowvianie hydrauliczne  w  dwururowych uktadach
grzewczych. Wbudowany automatyczny regulatamnienia r&nicowego eliminuje
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wahania dinienia w instalacji grzewczej. Na rysunkach rzutdnaz rozwing¢ podano
nastawy wsipne zaworéw termostatycznych.

Na powrocie zamontowazawory powrotne typu RLV (bez nastawy gsie))
dn15mm w celu umdiwienia odckcia i opr@&nienia grzejnika bez spuszczania wody z
catego ztadu.

Regulagt wydajnaci grzejnikow basenowych przewidziano za pomgiowic
termostatycznych z czujnikiem cieczowym z zakresemperatur do 32C, pozostate
grzejniki wyposay¢ w gtowice typu RA 2920-model instytucjonalny z wacnieniem
(taczone na klik) z czujnikiem gazowym, zabezpieczpraed manipulagjprzez osoby
niepowotane, wbudowany czujnik temperatury z bezm&iem mrozu.
Zabezpieczenie przed kradzigpoprzezsrube imbusowy. Zakres regulacji temperatury
5-26°C. Maliwo$¢ ograniczania i blokowania ustawionej wado temperatury.

Gtowice naley zamontowa dla kadego grzejnika.

Przewody instalacji grzewczej nale izolowa: termicznie. Dla przewoddéw
prowadzonych pod stropem piwnic i parteru zastoswwazolacje z pianki
polietylenowej o strukturze drobnych, roéwnomiernydtomérek z wzdhanym
naceciem w kolorze szarym klejanklejem i t&ma szag 3mmx50mm. Gaizki
grzejnikowe nie musgbyc¢ izolowane.

Grubaci izolacji termicznych zaprojektowano zgodnie zzRorzdzeniem
ministra infrastruktury z 6 listopada 2008r. ,Wyna&agga dotyczce izolacji cieplnej
przewodow i komponentow” o grubcach:

de54 - gr. 2x25mm

de4?2 - gr. 2x20mm

de35mm do de28mm - gr 30mm

de22mm do del5mm - gr 20mm

Projektuje s} kompensagj naturalm wydtuzen liniowych. Nie lokow& podpoér
w odlegtaci mniejszej nt 0,5 m od kolan i tréjnikéw.

Instalacg wykona wg wytycznych ,Warunki Techniczne Wykonania i Oai
Instalacji Ogrzewczych” Centralnegosi@dka Badawczo — Rozwojowego Techniki
Instalacyjnej ,INSTAL”.

7.2. Ogrzewanie podtogowe

Instalacg ogrzewania podtogowego zaprojektowano przy zastas systemu
z rury pieciowarstwovg X-PERT S5+. Sposéb wytwarzania rury polega na jedno-
czesnym wyttaczaniu wszystkich warstw rury (metdkt@ekstruzji). Ten sposob
produkcji sprawia, 2 w polietylenie zachodzi proces zagczania struktury
molekularnej, przez co napuje polepszenie jakoi otrzymanego tworzywa. Rura X-
PERT S5 sktada siz rury bazowej z PERT otoczonej warstantydyfuzyjry EVOH, a
nastpnie warstwy ochronm rowniez z PERT. Pomidzy poszczegolnymi
ptaszczyznami wysgpuje spoiwo dodatkowo wzmacriag konstrukgj rury.
Dzigki swojej budowie rura X-PERT S5+ odznaczasseregiem zalet.
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jest odporna i stabilna podczas transportu i natiglze wzgddu na ochrog
warstwy EVOH przed uszkodzeniami (warstwa znajdigev srodku rury);
jest wyptkowo wytrzymata na dziatanie szkodliwych czynnikap. srodkéw
chemicznych;
posiada niezwylkgt plastyczné¢ i odpornd¢ na deformagj nawet przy
punktowym obcizeniu;
jest bardzo trwata i pozbawiona ryzyka tworzenggogknie¢ napgzeniowych
na jej powierzchni,
dopuszcza maksymaltemperatug pracy 90°C i maksymalnesaienie 6 bar.
Dystrybucja wody do poszczegdlnych obwodéw ogrzeavapodtogowego
bedzie realizowana poprzez szafki z rozdzielaczem.pr@aktowano cztery
rozdzielacze ogrzewania podtogowego, z czego dwia ebstugiwaty haj basenow, a
pozostate o szatniowo-natryskoww Takie rozwjzanie umaliwia odciecie
ogrzewania w poszczegolnych pomieszczeniach w poign gdy nie &dg one
uzytkowane.

Zastosowano rozdzielacze ogrzewania podtogowegaepfywomierzami:
- belke moskzng rozdzielacza 1” zasilagego z przeptywomierzami

- belke moskzna rozdzielacza 1” powrotnego z zaworami termostatymi
- komplet uchwytow mocagych i spinajgcych belki

- odpowietrzniki 2 szt.

- zaworki spustowo napetnigie ze ziczka do wza

Rozdzielacze mma zamontow& w szafce natynkowej lub zabudoiva
indywidualnie. Odgjcie zaréwno przy doprowadzeniu jak i na powrociet je
realizowane poprzez zawory kulowe. Przed rozpadem prac montawych
rozdzielacz powinien kiypoddany prébie énieniowej.

Petle ogrzewania podiogowego zaprojektowano w wynikabliczen
hydraulicznych na przewodach érednicy de 14mm i dla zoptymalizowanej
temperatury zasilania czynnika grzewczegC38

Petle ogrzewania podiogowego najeukiada& na systemowej styropianowej
ptycie izolacyjnej gr 3cm i mocowaspinkami do rur.

Ze wzgkdu na charakter pomieszdézenylewke ogrzewania podiogowego
nalezy wykon& z samorozlewalnej posadzki cementowe] z suchegmecti
portlandzkiego z wypetniaczami kwarcowymi i dogatk modyfikupcymi o gr. 4 cm
(tacznie z wysokeécig rury). Materiat ten pozwala na uzyskiwanie pozyoim
powierzchni w daych pomieszczeniach bez koniecgrio stosowania listew
prowadacych i rozcggania masy tatami. Wylewka tworzy wargtwo wysokiej
wytrzymalaci i nie wymaga stosowania dodatkéw uelastyczniajh . Bardzo dobrze
przewodzi ciepto. Przystosowana do uktadania cedgpodtogowe;.
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7.3. Instalacja zasilenia nagrzewnic wentylacyjnych

W projektowanej technologii gzta cieplnego wykonane zostanie zasilanie
ukltadu ciepta technologicznego - zasilanie nagriewwentylacyjnych, poprzez
odrebny wymiennik ptytowy gwarantagy dostarczanie czynnika grzewczego o statych
parametrach 70/5{C niezalénie od temperatury zewtizne;.

Przygotowywany czynnik grzewczy,edizie wykorzystywany do zasilenia
nagrzewnic w centralach wentylacyjnych. Zasileragmewnic naley wyprowadz¢ z
projektowanego rozdzielacza w rozdzielni na pozepiivnic i systemem poziomow i
pionéw rozprowadzi do nagrzewnic wodnych central wentylacyjnych. D@ktowano
rozdzielacz c.t. osrednicy dn100 mm i diugoi 1,0m. Doprowadzony czynnik
grzewczy z technologii wzta do rozdzielacza c.t. nale opomiarowa.
Zaprojektowano kompaktowy cieptomierz ulttadekowy do montau na powrocie w
komplecie z dwoma czujnikami temperatury, przetwoem przeptywu oraz
oprogramowaniem. Dobrano cieptomierzéirednicy dn32, wydajrii Qn=6,0ni/h,
Qmax=12nth, dla ckniea Pmax=25bar i temp. do 15%. Zasilanie cieptomierza
bateria A 3,6 V DC. Cieptomierz zamontoiva zespotem zaworow odcinajch,
zaworem zwrotnym i filtrem siatkowym przed ciept@mzem.

Z rozdzielacza nalyy wyprowadz¢ dwie gatzie grzewcze do zasilenia dwéch
central wentylacyjnych. Na tych odgaieniach nad rozdzielaczem nalezamontowa
dwa uktady pompowo-mieszge z sitownikiem (mieszacz tréjdrogowy dostarczany
komplecie z central wentylacyjr). Kazde odejcie kxdzie wyposaone w odebng
pomp tadupcs instalacg (pompy opisane na rysunku nr [1S-01).Pompy facki]
instalacje technologiczrzostaty dobrane dla pokonania stran@nia projektowanych
instalacji technologicznych oraz wymiennika na pelry wentylacji mechanicznej i
instalacji od wymiennika do rozdzielacza c.t. basezgo.

Regulacja jakéciowa dla poszczegoélnych nagrzewniedbie realizowana
poprzez automatykkazdej centrali.

Przewody grzewcze technologiczne wnglewykona 2z rur stalowych
niskoweglowych, ocynkowanych cienkoiennych z catlym asortymentemaazek i
ksztaltek, 4czonych technik zaciskows z systemem LBP. Przewody te przeznaczone
sa do pracy w temperaturach -35 do $85i cisnieniu do 16bar. System LBP
sygnalizacji niezaprasowanych pceen zapewnia optymalp kontrok polaczen
podczas proby énieniowe;.

Przewody prowadzone pdcianach w pomieszczeniach najeizolowa
termicznie otulinami z pianki polietylenowej z wagdhym nacgciem w kolorze szarym
klejong klejem i tama szap 3mmx50mm gr. 60mm (2x30mm) dla d=64x1,5mm oraz
30mm dla d=28x1,5mm. Fragment zasilania prowadzomy dachu zaizolowa
otulinami termoizolacyjnymi z twardej pianki PUR @stonie z foli PCV z warsty
aluminiowa o wsp. przewodzenia ciepta 0,026V gr 30mm

Instalacg wykona wg wytycznych ,Warunki Techniczne Wykonania i Oai
Instalacji Kanalizacyjnych” Centralnegos@dka Badawczo — Rozwojowego Techniki
Instalacyjnej ,INSTAL”.



Projekt wykonawczy
Wewrgtrznych instalacji grzewczych
dla "Termomodernizacji Obiektow Zespotu Szkét gnakego tukasiewicza w Policach”
- Budynek Piywalni, Police ul. Siedlecka 6

8.0. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Poniewa pomieszczenia na poziomie piwnig gomieszczeniami typu PM s
oddzielone przegrodami oddzieleniazpmwego, wszystkie przZgia przezsciany
oddzielenia pgarowego oraz poprzez strop nglaiszczelni mag ognioochrona np.
typ CP 660 firmy Hilti.

Opracowat:
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